TONG CONG TY QUANLY BAY VIETNAM  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

CONG TY QUAN LY BAY MIEN NAM Poc 1dp - Tw do - Hanh phiic
SSAPD./QLBMN-KH Thanh phé H6 Chi Minh, ngay {0 théng 04 ndm 2026

V/v xin bao gia dich vu khim sirc khoe cho
can bg, nhin vién nim 2026

Kinh gri: Quy Bénh vién

Hién nay Cong ty Quan Iy bay mién Nam c6 ké hoach t6 chtc kham sirc
khoe dinh ky ndm 2026 cho can bd, nhan vién clia Cong ty. Puge biét Quy Bénh
vién 13 mot trong nhitng co s& kham bénh 1én c6 thé cung cdp dich vu khim
chita bénh phtt hop véi nhu ciu va mong mubn cia ching t6i. Do d6 Cong ty
Quén 1y bay mién Nam rét mong nhan dugc bang bdo gia dich vu kham sic
khée v6i danh muc cu thé dugc dinh kém theo coOng vin nay va gl vé dia chi:
Coéng ty Quan Iy bay mién Nam (sé 22 Tran Quc Hoan — Phudng Tan Son
Nhét — Thanh phé H6 Chi Minh) trudc ngay 14/04/2026.

Moi trao déi xin vui 1dng lién hé s

S dién thoai: 0909 772324 (Ms Hing).

RAt mong nhéan dugc sy hgp tac cia Quy Bénh vién
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NOI DUNG KHAM SUC KHOE PINH KY

CHO CAN BQ, NHAN VIEN POT 1 NAM 2026

(Kém theo céng vin s61V0 /QLBMN ngay {0 thang 4 ndm 2026)

STT Néi dung S6 lwong Pon | Thanh
Nam Nit | gia tién
A | Khim tong quAt

1 Danh muc kham lim sang, siéu dm, dién tim, X
quang

1 Kham tdng quat: Kham ndi, TMH, RHM, Mat, Da | 368 | 173
1iéu, Ngoai, Tdng két hd so, két luan, Phan loai, tw
vén strc khde.

2 Siéu 4m bung tong quat: Gan, mat, lach, tuy, thén, | 368 173
niéu quan, bang quang, tt cung “F”, tién 1iét tuyén
“M”
Muc dich: Phat hién cac bénh Iy cua cdc ¢6 quan
chite ndng nhu: gan nhiém md, viém gan mén tinh,
X0 gan, ung thir gan, u tuy, soi thdn.

3 Dién tim 12 can 368 | 173
Muc dich: Pdnh gid nhip tim, theo déi bénh Iy vé tim
mach

4 Chup X quang tim phdi thing (K§ thuat so) 368 | 173
Muc dich: Phdt hién cde bénh Iy ciia phoi nhie: viém
phé qudn, viém phoi, lao phéi, u phoi, ...

II Danh muc xét nghiém

1 Téng phén tich mau 18 chi sé (Hong cau, bach cau, | 368 173
tiéu cﬁu,. o)
Muc dich: Chdn dodn cic bénh Iy vé méu nhir: Thiéu
mau, thidu sit, ung thir trong mau.

2 Tong phan tich nude tiéu (bang méay ban ty dong) 368 173
Muc dich: Danh gia tinh trang viém nhiém hé tiét
niéu, bénh ly vé thdn, suy thdn, ddi thao duong.

3 Glucose mau (Pudng mau) 368 173
Muc dich: Panh gia luong dwong trong mau, danh
gia bénh ly dai thdo dwong
HbA1C/Danh gia kha ning didu hoa duong huyét co | 368 | 173
thé trong 3 thang gin nhit)
Muc dich: Chén dodn ddi thdo duong

4 M& mau 2 thanh phén va chi s6 md tot, xau: 368 | 173
- Triglyceride
- Cholesterol
- LDL_ Cholesterol
- HDL Cholesterol
Muc dich: Pdnh gid tinh trang réi logn m& mdu

5 Men gan 3 chi so: 368 | 173
- AST (SGOT)
- ALT (SGPT)
- GGT




Muc dich: Ddnh gia hoat dong cua chitc nang gan,
cdc bat thiwong bénh Iy vé gan, danh gid déc té gan.

AcidUric (Chuan doan bénh Goute)
Muc dich: Panh gia nguy co mdc bénh Goute

368

Chtrc néng than:

- Ure

- Creatinin

Muc dich: Chaén dodn bénh Iy vé thin nhwr: Suy thén,
viém cau than, ..

368

173

173

Xét nghiém tam so4t nguy co ung thu tién liét tuyén
(PSA Total) - Thye hién 01 nam/l%n

Muc dich: Tam sodt sém té bao ung thu tién liét
tuyén

368

Xac dinh vi khuén da day: H.Pylori IgM
Muc dich: Xac dinh vi khudn gdy viém loét da day

368

173

10

CK-MB, Troponin T hs
Muc dich: Kiém tra bénh ly mach vanh cdp, du dodn
nguy co tim mach

368

173

11

NT-ProBNP
Muc dich: Panh gia nguy co suy tim

368

173

12

Test nhanh phét hién chét giy nghién trong nudc tiéu
(MDMA, THC, MET, KET, MOP) - Thye hi¢n 01
nim/lan

368

173

13

Do chirc ndng h6 hap dbi véi cac truong hop kham
phat hién bénh nghé nghiép

368

173

14

Tw van bénh nghé nghiép ddi véi cac trudmg hop
kham phét hién bénh nghé¢ nghiép

368

173

Kham chuyén khoa nik

Kham san phy khoa, kham vi _
Muc dich: Chan doan tinh trang viém nhiém phu
khoa, phat hién cac bénh Iy Vit

173

Soi troi dich 4 am dao

173

X¢ét nghiém t& bao hoc 4p nhudm thuong quy (1 bao
cb tir cung) (Papanicolaou) ,
Muc dich: Phat hién ung thi c6 tir cung

173

Nbi s0i ¢ ti cung
Muc dich: Phat hién bat thuong tai c6 tir cung

173

Siéu am tuyén gidp

Muc dich: Phat hién cdc bénh Iy cua tuyén gidp nhu:
nang tuyen g:ap, budu gidp nhan, ung thir tuyén gidp,
vién tuyén gidp tw mién, cuong gidp, ...

173

Siéu am va
Muc dich: Phat hién cdc bénh Iy vit mach nhu: nang,
nhdn xo, dp xe vi, ung thu tuyén vii...

173

Do loang xuong 3 vi tri

173

Chitc ning tuyén glap (TSH,T3, T4)
Muc dich: Ddnh gid chitc ndng tuyén gidp

173

Xét nghiém tim soat nguy co ung thu budng trimg

173




(CA-125) - Thyec hién 01 nim/lan ‘
Muc dich: Tam sodt som té bao ung thie budng tritng

10 | Xét nghiém tdm soat nguy co ung thu vii (CA-153) - 173
Thuc hién 01 nim/an
Muc dich: Tam sodt sém té bdo Vi

11 | TG - Thwe hi¢n 01 nim/lan 173
Muyc dich: Tam sodt ung thu tuyén gidp thé nhit

12 HPV Genotype PCR hé théng tu dong - Thue hién 173
03 nim/lan
Muc dich: Kiém tra nhiém virut HPV cdc type nguy
co cao gdy ung thir cé tir cung nhu: type 14,16,18...

C Chi phi khac

1 HO so, tong két, phén loai 368 | 173

2 Chi phi khac (néu cé dé nghi liét ké chi tiét)

Tong cong




NOI DUNG KHAM SUC KHOE PINH KY
CHO KIEM SOAT VIEN KHONG LUU DOT 2 NAM 2026
(Kém theo céng viin s 0 /QLBMN ngay{O thang 4 nidm 2026)

STT

Noi dung

S6 lwong

Pon

Nam

Nir

gia

Tha:lnh
tién

Khim tong quat

Danh muc khim lim sang, siéu am, dién tim, X
quang

Kham tong quat: Kham néi, TMH, RHM, Mat, Da liéu,

Ngoai, Tong két hod so, két ludn, Phan loai, tr vén strc
khoe.

146

155

Siéu 4m bung tong quat: Gan, mdt, lach, tuy, thén, ni¢u
quén, bang quang, tr cung “F”, tién liét tuyén “M”

Muc dich: Phat hién cde bénh Iy ctia cac ¢é quan chirc
ndng nhw: gan nhiém mé, viém gan man tinh, xo gan,
ung thu gan, u tuy, soi thin.

146

155

Dién tim 12 cén .
Muc dich: Pdnh gid nhip tim, theo doi bénh Iy vé tim
mach

146

155

Chup X quang tim ph01 thang (K thuat so)
Muc dich: Phadt hién cdc bénh ly cia phéi nhie: viém phé
qudn, viém phéi, lao phéi, u phoi, ...

146

155

11

Danh muc xét nghi€ém

Téng phin tich méu 18 chi sb (Hong cau, bach cau, tiéu
ciu,...)

Muc dich: Chén dodn céc bénh Iy vé mdu nhu: Thiéu
mau, thiéu sdt, ung thr trong mau.

146

155

Téng phén tich nudc tidu (bing may ban ty dong)
Muc dich: Ddnh gid tinh trang viém nhiém hé tiét niéu,
bénh Iy vé thin, suy thdn, ddi thao duong,

146

155

Glucose mau (Budng mau)
Muc dich: Panh gia lwvong dwong trong mau, danh gia
bénh ly dai thao duong

146

155

HbA1C/Dénh gia kha néng diéu hoa duong huyét co the
trong 3 thang gan nhat)
Muc dich: Chdn dodn ddi thao dwong

146

155

M0 méu 2 thanh phéan va chi s6 mé tot, x4u:

- Triglyceride

- Cholesterol

- LDL_ Cholesterol

- HDL _ Cholesterol

Muc dich: Dénh gid tinh trang r6i loan m& mau

146

155

Men gan 3 chi s0:
- AST (SGOT)

- ALT (SGPT)

- GGT

146

155




Muyc dich: Danh gia hoat dong ctia chirc ndng gan, cdc
bt thuong bénh Iy vé gan, danh gid doc t6 gan.

AcidUric (Chuén don bénh Goute)
Muc dich: Danh gia nguy co mdc bénh Goute

146

155

Chirc nang than:

- Ure

- Creatinin

Muyc dich: Chén dodn bénh Iy vé thin nhir: Suy thdn,
viém cdu than, ..

146

155

Xet nghiém tam soat nguy co ung thu tidn Liét tuyen
(PSA Total) - Thye hién 01 nim/in

Muc dich: Tam sodt sém té bdo ung thu tién liét tuyén

146

Xéc dinh vi khuan da day: H.Pylori IgM
Muc dich: Xac dinh vi khudn gdy viém loét da day

146

155

10

CK-MB, Troponin T hs ’
Muc dich: Kiém tra bénh Iy mach vanh cdp, dw dodn
nguy ca tim mach

146

155

11

NT-ProBNP
Muc dich: Danh gid nguy co suy tim

146

155

12

Test nhanh phat hién chit gay nghién trong nuéc ticu
(MDMA, THC, MET, KET, MOP) - Thwe hién 01
nim/lan

146

155

13

Po chirc nang hd hip

Muc dich: Danh muc khdm bét buéc dé phét hién bénh
nghé nghiép

146

155

14

Po thinh luc ) v
Muc dich: Danh muc khdm bdt budc dé phat hién bénh
nghé nghiép

146

155

15

Tw van bénh nghé nghiép
Muc dich: Danh muc khim bdt bugc dé phat hién bénh
nghé nghiép

146

155

Kham chuyén khoa nir

Kham san phy khoa, kham vu .
Muc dich: Chdn doadn tinh trang viém nhiém phy khoa,
phat hién cdac bénh ly Vi

155

Soi tuoi dich 4m dao

155

Xét nghiém té bao hoc ap nhudm thudng quy (t8 bao cd
tr cung) (Papanicolaou) ]
Muc dich: Phat hién ung thir cé tir cung

155

Nbi soi ¢b tir cung
Muc dich: Phat hién bat thuong tai ¢6 tir cung

155

Siéu 4m tuyén gidp

Muyc dich: Phat hién cdc bénh Iy cua tuyén giap nhu:
nang tuyen gtap, buou gidp nhdn, ung thw tuyen giap,
vién tuyén gidp tw mién, cwong gidp, ..

155

Si€u &m va
Muc dich: Phat hién cac bénh Iy vit mach nhw: nang,
nhdn xo, ap xe vii, ung thir tuyén vu...

155




Do loang xuong 3 vi trf

155

Q0

Chire ning tuyén glap (TSH,T3, T4)
Muc dich: Danh gid chirc ndng tuyén gzap

155

Xét nghiém tam so4t nguy co ung thu buong trimg (CA-
125) - Thue hign 01 nam/lan

Muc dich: Ta am s0dt som té bdo ung thi buongr trirng

155

10

Xét nghiém tam soat nguy co ung thu va (CA-153) -
Thuc hién 01 nim/lan )
Muc dich: Tam soat sém té bao Vi

155

11

TG - Thue hién 01 nim/lin
Muc dich: Tam sodt ung thu tuyén gidp thé nhi

155

12

HPV Genotype PCR hé théng tr dong - Thwe hién 03
nim/1in

Muc dich: Kiém tra nhiém virut HPV céc type nguy co
cao gay ung thu cé tir cun g nhu: type 14,16,18...

155

Chi phi khac

Ho so, tong két, phén loai

146

155

Chi phi khac (néu c6 dé nghi li¢t ké chi tiét)

Tong cong




NOI DUNG KHAM SUC KHOE DINH KY CHO POI TUQNG LAM
CONG VIEC POQC HAIL, NGUY HIEM POT 2 NAM 2026
(Kém theo cong vin Sorf(i’UD /OLBMN ngay{O théng 4 néim 2026)

STT Noi dung So lwgng | Pon | Thanh
Nam | Niv | gia | tién
A | Khim tong quat

I Danh muyc khiam lim sang, si€éu am, dién tim, X
quang

1 Kham tong quat: Kham ndi, TMH, RHM, Mit, Da lidu, | 254 | 83
Ngoai, Téng két hd so, két luan, Phan loai, tu vin siic
khée.

2 Siéu 4m bung tong quat: Garn, mét, lach, tyy, thdn, nigu | 254 | 83
quéan, bang quang, tur cung “F~, tién liét tuyen “M”
Muc dich: Phat hién cac benh Iy ctia cdc cé quan chirc
ning nhu: gan nhiém mo, viém gan man tinh, xo gan,
ung thu gan, u tuy, soi thdn.

3 |Diéntim 12 can 254 | 83
Muc dich: Panh gid nhip tim, theo déi bénh Iy vé tim
mach

4 Chup X quang tim phéi thang (K§ thut ) 254 | 83
Muc dich: Phat hién cdc bénh Iy clia phéi nhu: viém phé
qudn, viém phéi, lao phéi, u phéi, ...

11 Danh muc xét nghiém

1 Tong phén tich méu 18 chi sb (Hong cau, bach clu, tidu | 254 | 83
cau,...)
Muc dich: Chédn dodn céc bénh iy Vvé mdu nhuw: Thiéu
mdu, thidu sdt, ung thu trong mau.

2 Téng phén tich nuéc tiéu (bang mAy béan tu déng) 254 | 83
Muc dich: Danh gid tinh trang viém nhiém hé tiét niéu,
bénh Iy vé than, suy thdn, ddi thdo duong.

3 Glucose mau (Puong mau) 254 | 83
Muc dich: Ddnh gia luong diuong trong mau, danh gid
bénh ly dai thdo duong
HbA1C/Danh gia kha ning diéu hoa duong huyét co thé | 254 | 83
trong 3 thang gan nhét)
Muc dich: Chdn dodn ddi thdo dirong

4 M& mau 2 thanh phan va chi sé md t6t, xau: 254 | 83
- Triglyceride
- Cholesterol
- LDL_ Cholesterol
- HDL _ Cholesterol
Muc dich: Danh gid tinh trang ¥6i logn m& mdu

5 Men gan 3 chi sb: 254 | 83
- AST (SGOT)
- ALT (SGPT)
- GGT
Muc dich: Ddnh gia hoat dong ciia chitc nang gan, cdc




bat thuong bénh Iy vé gan, danh gid djc t6 gan.

AcidUric (Chuin do&n bénh Goute) 254 | 83
Muc dich: Danh gia nguy co méic bénh Goute

Chtrc nang thén: 254 | 83
- Ure

- Creatinin

Muc dich: Chén dodn bénh Iy vé thén nhu: Suy thdn,
viém cdu than, ..

Do chirc ning ho hip 254 | 83

Tw vén bénh ngh¢ nghiép 254 | &3

Khdm chuyén khoa nii

— [ NO (o

Kham san phu !(hoa, kham va N 83
Muyc dich: Chdn dodn tinh trang viém nhiém phu khoa,
phat hién cac bénh Iy Vii

Soi toi dich 4m dao 83

Xét nghiém té bao hoc 4p nhudm thudng quy (té bao co 83
tir cung) (Papanicolaou) )
Muc dich: Phat hién ung thu cé tir cung

Nbi soi ¢b tir cung 83
Muc dich: Phat hién bét thwong tai ¢é tik cung

Siéu am tuyén giap 83
Muyc dich: Phdt hién cdc bénh Iy ciia tuyén gidp nhu:
nang tuyen gtap budu gidp nhén, ung thu tuyén gidp,
vién tuyén gidp tw mién, cuong gidp, ..

Si€u &m vi 83
Muyc dich: Phat hién cdc bénh ly vit mach nhu: nang,
nhén xo, dp xe vi, ung thie tuyén vil..

~

Do loang xuong 3 vi tri 83

oo

Chirc ning tuyén glap (TSH,T3, T4) 83
Muc dich: Danh gid chirc ndng tuyén gidp

Chi phi khac

Ho so, tong két, _phén loai 254 | 83

B = | ™

Chi phi khéc (ncu c6 dé nghi liét ké chi tiét)

Tong cong

Ghi chua:

1. Danh muc kham va sé luong ngudl kham tam tinh. Khi két thuc timg dot
kham s€ nghiém thu va thanh quyét toan theo sb luong va néi dung kham thuc
té.

2. Vé ndi dung bao gia, dé nghi ghi diy du céc ndi dung sau:

- Bang bao gia chi tiét (theo danh muc trén). Dich vu chiu thué hay khong

chiu thué theo quy dinh.

- Hinh thuc kham, diéu kién kham, phuong tién kham

- Dia diém to chirc kham strc khoe: Tai bénh vién

- Thoi gian t chirc khdm stic khoe:

+ Dot 1: Du kién dot kham trong thang 6/2026. Thdi gian kham t6i da 15




+ Dot 2: Dy klen dot kham trong thang 11/2026 hoic déu thang 12/2026.
Thoi gian kham t6i da 15 ngay.
(w truong hop bt kha khang, lich khdm c6 thé thay doi).
- Thoi gian tra két qua: Téi da 20 ngay ké tir ngay hoan thanh kham (hoan
thanh thanh quyet toan trude 31/12/2026).
- Noi tra két qua: Tai Cong ty Quan 1y bay mién Nam
- Hinh thirc thanh toan: chuyén khoan.
+ M3 sb thué:
+ Tén don vi thu hudng:
+ Sé tai khoan:

- Phuong thitc thanh toan:

+ Dgt 1: Thanh toan 100% gié tri quyét toan dot 1 trong vong 14 ngay sau
khi hai bén ky bién ban nghiém thu dot 1 va Bén CDT nhén dugc di hd so quyét
toan dot 1.

+ Dot 2: Thanh todn 100% gia tri quyet toan trong vong 14 ngay sau khi hai
bén nghiém thu dot 2, CPT nhan duoc da hd so quyét toan dot toan dot 1 va hai
bén ky thanh 1y hop dong

Trucng hop c6 dé xudt hinh thirc, phuong thitc thanh todn khdc thi dé
nghi ghi vo lai.

- Hiéu lyc cta bdo gia: Pé nghi hidu luc ctia bao gia it nhat 03 théng ké tir

ngay ky bao gia

- Céc diéu kién cu thé va uu d3 (néu co)

- Ngay, thang, ndm ky bao gia

- Ky tén déng dau va c6 chirc danh ngudi ky



