
BO XAY DUNG CONG bA XA 119! CHU NGHTA VIT NAM 
TONG CONG TY QUAN L BAY VIT NAM Dc 1p - Tiy do - Hnh phüc 

S:  3Q6O  /QLB-TGV ha N5i, ngày  06'  iháng 5nãin 2026 
V/v mcci gÜi báo giá khám src kháe djnh ks'. khám 
chuyên khoa n0 vã khárn nghê, nng I1h9c dc hti 

nguy hiêm nãm 2026. 

Kinh gui: 
- Các Bênh viên; 
- Các Phông kháni da khoa. 

Tong cong ty Quân 1 bay Vit Narn gui tói Qu Bnh vin, Phong khárn 161 
châo trân trong! 

Th?iii gian tó'i, Tong cong ty Quän 1' bay Vit Narn có k hoch khám suc 
khOe dinb k, khárn chuyên khoa nQ Va khárn nghê, n.ng nh9c dc h.i nguy hiêm 
nam 2026 cho CB-NV. KInh dé nghj các [3ênh viên, Phông khárn dang hott dng 
trong linh vv'c  khárn, chQ'a bnh (Tren dia  bàn than/i phó I-là Ni,), cung cap báo 
giá cho Tong cong ty Quán 1' bay Vit Narn. Cci the nhii sau: 

I. Thông tin gói djch vi 

1. So Iu'ng Cl-NV dii kin 

1. 1. Khám s&c klióe djnli ks" và k/iám nghé, näng nhQc dóc hçii nguy hiéni 
(Ian 1): 918 nguO'i (da bao gOm so nguè'i khám nghe, n.ng nhQc, dc h?i,  nguy 
hiCm lan 1), bao gôrn: 

- Khárn dinh kS'  vâ chuyCn khoa nCr: 

+ Nam: 478 ngui 

H- NCr: 440 nguôi 

- Khárn ngh& ntng nh9c dc hii nguy hiêrn (Lan 1): 208 nguOi khárn ci111g 
voi khám suc khOc djnh kS',  trong do: 

+ Narn 124 ngu'Oi 

+NQ': 84 ngu01 

1.2. Khám ngh, nng nhQc d5c hgi nguv h/em (ian 2): 208 ngLrèi khám, 
trong do: 

- Narn : 124 ngu'Oi 

- NCr: 84 nguOi 

1.3. Test nhanh p/iót 1iin c'hó't gay nghin trong nz.r&c tiéu (JVIDMA, 
THC,MET KET MOP): 256 nguO'i 

2. Thôl gian thy'c hin: Thçrc hin 2 dt!nãrn 

Dol 1: Du kin tháng 5-6 (kháinsic khóe dfnh kj>, chuyên khoa ni và klióm 
nghé, ngng nh9c, dc hg/ nguv hiém ian i theo phit luc I dInh kè,n); 

- Dci. 2: Dy' kin tháng 10-i I (k/iá,n ngh, nçing nhQc, dóc hai nguy h/em Icn 
2 t/ieo p/rn Inc II dIn/i kèin). 
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3. Da diem khám: Khám tai  Tong Cong ty Quân l' bay Vit Narn - Cong ty 
TNHI-I dia chi cii: So 5,6/200 Nguyen Son, phii?ngBO DC, Thành phô Ha Ni ('dja 
c/il rnói. So 37 IJoàng Mini, Duo - Phii'O'ng BO Dê - Than/i p!,0 ha N3ij 

H. Yêu cãu cu the 
- Cung c.p clii tit báo giá th hin rö: 

± Don giá tung hng muc khám cho narn, ntr; 

-} Tong thai gian dy' kin tir thôi dirn bt du khárn dçit 1 dn khi hoàn thânh 
khám dot 2. 

- 1'rong danh rnyc khárn, I'ruô'ng ho'p Cong ty liOn danh vó'i don vi khárn 
bnh trong cOng tác khárn bnh, chQa bnh nghe nghip (duc cap giây phep hou 
dng/bo sung phrn vi hot dng chuyOn mon khám bnh, cha bnh nghê nghip 
cüa B Y tO) thi phái có I-Içp dông van ban the hin k' kêt ('kern theo). 

- Dja chi nhãn báo giá: 

+ 'lông cong ty Quân I'bay Vit Nani - Cong ty TNHII theo dja chi: So 
5/200 Nguyn Son, phu?ng Bô DC, Thãnh phô Ha Ni 

+ Thôi gian nhn báo giá: Gui tru'óc 1 6h00 ngày 08/5/2026. 

LiOn h: Nguyen Thj Mmii C'hâin-S d&n  rho cii 0947531228. 

KInh mong các l3tnh vitn, [Thông kham quan tarn, cung cp báo giá dC TOng 
cOng ty Quân l' bay Vit Narn thirrc hin triOn khai khárn sirc khOe dOng quy djnh. 

Trân tr9ng./. 

Noj iii, un: 
Nliu trôii: 

- Lu'ii VT. VPTCT 



Phu luc I 
NO! DUNG KHAM SU'C KHOE D!NH  KY vA KHAM NGHE, NANG 

NIIOC, DOC HA!, NGUY IlIEM CHO CBNV (LAN]) NAM 2026 
(DInh kê,n Cong van  sJ6O/QLB-  TG V ngày  6  thOng  5  nàrn 2026,) 

STT NQI DUNG 

Danh muc khám lam sang, Siêu am, Diên tim, X Quang 

Khárn tong quãt: Khám Ni. TMH. RHM, Mat. Da Iiu, Ngoi, Tng kt ho 
s, k& luân,Phân loai. tu vAn sc khoê. 
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- - r 
Siêu am bing tOng quát: Gan, 
mat, lách. ty, than. niu quán. 
bang quang, tir cung "F", Tin 
lit tuyên "M" 

Phát hin các bnh l' cüa các CQ quan 
nhu: gan nhim m, viêm gan man tmnh, x 
gan, ung thu gan, u y,  sOi than 

3 Diên tim 12 can 
Dánh giá nhp tim. theo dOi bnh l' ye tim 

mach 
Chip X.quang tim phi thng 

(K thut so) 
Phát hin các bnh J2  cüa phi nhix: viém 

phê quãn, viëm phi, lao phôi, u phi... 

Danh mile xét nghim 

Tng phân tIch máu 18 chi s 
(HOng câu. bach cäu. tiêu cãu...) 

ChAn doán các bnh l' v rnáu nhu: Thiêu 
mãu, thiëu sat. ung thu trong rnáu 

2 
Tng phân tIch nuàc tiu (13ng 
may ban tir dng) 

Dánh giá tinh trng viêm nhim h tiët 
niêu. bënh l v than, suy than, dái tháo 
du'ng 

3 Glucose rnáu (Dung rnáu) 
Dánh giá lucing duông trong máu, dánh 
giá bnh t dái tháo duàng 

JIbAIC / Dánh giá giá kha näng 
diCu hOa dirOng hu\-ct co ihö 
trong 03 tháng gân nhât. 

ChAn doán dái tháo dLrng. 

4 Mo' inOu 2 thành p/iOn và chi so mO' tot, xOu 

Triglycerid 

Dánh giá tinh tring rôi lomn n máu 
Cholesterol 
LDL Cholesterol 
HDL Cholesterol 

5 Men gan3chi sO' 

AST (SGOT) Chüc nang gan: 
Dánh giá hoçtt dng cüa chirc nãng gan, các 
bat thumg bnh I ye gan. ALT (SGPT) 

GGT 
Dánh giá dc logan 

6 
Acid Uric (ChAn doãn btih 
Goute) 

Dánh giá nguy c mc bnh bnh Gout 
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STT NO! DUNG 
7 C/uc nãng than 

Ure . Chçic näng than: 
Chân doán biiih ! ye thin nhu: Suy then, 
•iêm câu th.n... Creatinin 

8 

Xét nhiêin tam soãt nguy c 
ung thu Tien liet tuyen (PSA 
T I' oLa / 
(lhy'chiçn lian/narn) 

. 
Tarn soat scirn tc bao un thu tien lict 

luven. 
(Thtrc hién 1 Iãn/nàm) 

- 
Xác dinh vi khuãn Da dày: 

I-1.Pylori 1gM 
. 

Vi khuan gay vieni bat Di day. 

10 CK- MB. Troponin T hs 
Kiêm tra bênh 1' mach vành cp. du doãn 

. 
nguy ca tim mach 

11 NT- ProBNP: Dánh giá nguy c suy tim 

12 

Test nhanh phát hiên chat ãv 
nghien tron nuoc ticu (MDMA. 
THCMET KFT MOP' 
(Time hien 1 lan/narn) 

.. . 
I huc hien 1 lan/nam ap dune doi vai cac 

. . 
doi tuvng tal 1)ieu 2.1 Quyet dnh 
5243/QD-QLB ngàv 18/10/2022 

13 Do chñ'c näng ho hap 

Dôi vó'i cãc truô'ng hçp khám phãl Iiin 
bnh nghê nghip 

14 

Khárn phát hiên bênh nghê 
nghip, bao gôm: 

- Lip hO si binh nghê nghip 

- Tir van bnh nghê nghip: 

- Khám lam sang bênh ngh 
nghip: 

- l-1i chân phiiii XQ 

- XCt duyt hO so bn1i nghê ng1iip: 

- I-1i chãn biiIi nghê nghip (niu 
co). 

* RIENG NU' KHAM THEM: 

1 Kham sail phu khoa.Kham Vu 
Chãn doán tinh tran2 viêm nhini phu khoa,Phát 
.. 

hien cac benh Iv Vu 

2 Soi tuoi djch am d?o 

3 

Xét nghiêm t bào hoc áp nhuôm 

thirông qtiy (té bào cô tu cung) 

(Papanicolau) 

Phät hin wig thu cô tr cling. 

4 Ni soi c6 tü cung Phát hin bAt thithng ti tcr cung 

5 Siêu am tuyén giáp 

- 

Phát Iiin các biih I' cüa tuyn giáp iiliti: hang 

luvén giãp. buóu giáp nhãn. ung this tuyen giáp. 
icill itiyéii giáp ui mien. ctrèTig giáp. 

6 Sieu am vu: 
Phát hien các bCnh ly vu mach nhu : nan°, nliân 

xo, ap xc vu, ung this tuyen vu... 

7 Do bang xirong 3 vi tn 

8 CliCrc nãng tuyen giáp (TSH, T3,T4) Dánli giá chrc näng tuy&1 giáp 
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STT NOI DUNG 

9 
Xét nghini tAm soãt nguy c ung 
thr Buông trIrng (CA-I25) 
(Thuc hin 1 lân/nãm) 

Tarn soát sow té bào wig tlits bung trtThg 

10 
Xét nghim tam soát nguy cG ung 

thu VO (CA-153) 
(Thtrc hin 1 Iãn/näm) 

TArn soát sow t bAo Vu 

11 TG (Thi1c hin I liin/näm) TArn soát ung thu tuyn giáp th nh(i 

HPV Genotype PCR Ii tIing tir dng 
( 3 nain lam 1 Lan ) 

Kiérn tra nhrn virut HPV các type nguy co cao 
gay 1mg thu Co tir cling nhtr : type 14,16,18 

CONG I 
L'i BA 
I I4AM 
TV TN H 



Phu luc II 
NO! DUNG KHAM NGHE, NNG NHOC, DOC HA!, NGUY FIIEM 

dO CBNV (LAN2) NAM 2026 
(DInh kern Cong van sO$1 /QLB-TG V  ngay06'tháng  5nain 2026) 

STT NO! DUNG 

I Danh miic khám lam sang, Siêu am, Din tim, X Quang 

1 
Khárn tong quãt: Khám Nôi, TMH, RHM, Mat, Da lieu, Ngoii, Tng kêt h 

so, kêt luãn,Phân 1oi, tu van sirc khoê. 

2 

Siêu am biing tong quát: Gan, 
mat, lách, tuy, than, niu quãn, 
bang quang, tir cung "F". TiCn 
Iit tuyên "M" 

Phát hin các bnh l' cña các co quan nhu: 
gan nhirn m, viêm gan man tinh, xo gan, 
ung thu gan, u tiiy, sOi than 

Diên tim 12 can 
Dánh giá nhjp tim, theo dOi bnh 1 ye tim 
mach 

4 
Chup X.quang tim phi thng 
(K9 thut so) 

Phát hin cãc bnh 1' cña phoi nhu: viêm 
ph quãn, viêm phi, lao phôi, u phôi... 

II Danh miic xét nghim 

1 
Tang phân tich máu 18 chi s 

(Hong câu, bach câu, tiêu câu...) 
Chn doán các bnh 1' v máu nhu: Thiêu 
máu, thiêu sat, ung thu trong máu 

2 
Tng phân tIch nuóc tiu (Bang 
may ban tir dng) 

Dánh giá tinh trng viêm nhirn h tiêt 
niëu, bênh 1 ye than, suy than, dái tháo 
dung 

Glucose máu (Du'Oig máu) 
Dánh già Iuçng dung trong máu, dánh giá 
bnh 1 dái tháo durng 

HbA1C I Dánh giá giá khã nãng 
diu hOa dixOng huyêt co th 
trong 03 tháng gn nht. 

Chn doán dái tháo du?ng. 

4 MO' rnáu 2 thành phOn và chi so mO' tOt, x2u 

Triglycerid 

Dánh giá tInh trtng rôi 1on rn máu 
Cholesterol 
LDL Cholesterol 
HDL Cholesterol 

5 Mengan3chisO 

ASI' (SGOT) Chirc nãng gan: 
Dánh giá hoat dng cüa chü'c näng gan, cc 
bat thuOng bnh 1' ye gan. ALT (SGPT) 

GGT Dánh giá dc to gan 

6 
Acid Uric (Chn doán bënh 
Goute) 

Dánh giá nguy co rnc bnh bnh Gout 

7 Cht'rc näng thn 
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Ure ChCrc näng thin: 
Chän doán bênh I ye than nhu: Suy then, 
yiê,in cu then... Creatinin ' 

8 'Do chñ'c näng ho hp 

9 

Khãm phát hiên bnh nghê 
nghip, bao gôrn: 

- Lp ho so' bnh ngh nghip; 

- Tu van bnh nghe nghip; 

- Khãm lam sang bnh ngh nghip; 

- Hi chân phim XQ: 

- Xét duyt ho so' bnh nghê nghip: 

- l-Ii chãn bnh nghë nghip (néu 
có). 

* RIENG NU' KHAM THEM NHU' SAU: 

Kham san phu khoa.Kharn Vu 
Chân doán tinh tran viêrn nhim phu 

.. 
khoa.Phat hien cac benh I)' Vu 

2 
Soi tuo'i dich am dao 

Xét nghim t bào h9c áp 
nhum thung quy (té bào cô tCr 
cung) (Papanicolau) 

Phát hin ung thu cô tü cung. 

Ni soi cô tr cung Phát hin bat thu'Ong ti tir cung 

5 
Sieuamtuyeniap 

Phát hin các bnh 1 cüa tuyên giáp nhu: 
nang tuvén iáp. buàu giáp nhân, ung thu 

, -.. 
tuyen giap, viem tuyen giap tr mien, cuo'ng 
giáp... 

6 
Sieu am vu: 

Phát hiCn các bênh 1' vu mach nhi.,r: nang. 
nhan xo, ap xe vu, ung thu tuyen vu... 

Do bang xuo'ng 3 vi tn 

8 
Chrc nãng tuyn giáp (TSH, 
T3,T4) 

., ... 
Danh gia chu'c nang tuyen giap 
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